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1. Los orígenes
	 y la monarquía
1.1. Los orígenes de Roma

En el siglo VIII a. C., la península itálica 
estaba habitada por diferentes pueblos, 
entre los que destacaban los latinos y los 
etruscos en el norte.

La costa de dicha península y gran par-
te de la isla de Sicilia estaban dominadas 
por los griegos: era la llamada Magna 
Grecia.

La fundación de Roma

Los romanos explicaban la fundación de 
su ciudad por medio de una leyenda en 
la que intervenían los dioses. Esto les permi-

tió creer que estaban destinados a lograr importantes éxitos.

Según la leyenda, en el año 753 a. C., Rómulo y Remo fun-
daron, en una zona dominada por siete colinas junto al río 
Tíber, un poblado que sería el origen de Roma.

Las excavaciones arqueológicas muestran que, en realidad, las 
colinas sobre las que se asentó Roma estuvieron habitadas des-
de el siglo IX a. C. y que la ciudad de Roma surgió de la unión 
de varias de las aldeas que se extendían a orillas del río Tíber.

Los gemelos Rómulo y Remo, hijos de Marte, 
dios de la guerra, fueron abandonados por su 
tío en un cesto de mimbre en el río Tíber. Una 
loba los salvó y los amamantó, y fueron cria-
dos por un pastor y su mujer.

Cuando crecieron, ambos fundaron la ciudad 
de Roma en el año 753 a. C. En el curso de 

una disputa, Rómulo mató a su 
hermano 

Remo y 
se con-
virtió en 
rey de 
Roma.

Rómulo, Remo y la loba

Sigue el enlace para ver 
una explicación gráfica 
sobre la leyenda de Ró-
mulo y Remo: https://goo.
gl/1EQUjM
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La Península Itálica hacia el año 750 a.C.
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Los siete montes o colinas de Roma

http://goo.gl/qLeRst
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1.2. La monarquía

Los latinos organizaron el gobierno de Roma 
como una monarquía. De los primeros reyes de 
la ciudad apenas tenemos información.

Sabemos que los reyes tenían el máximo poder: 
mandaban en el ejército, impartían justicia y re-
presentaban las más altas autoridades religio-
sas.

En el siglo VII a. C., los etruscos dominaron gran 
parte de la península itálica: impusieron sus re-
yes, transmitieron su alfabeto, sus dioses y sus 
conocimientos artísticos y técnicos.

Bajo la monarquía etrusca, Roma ganó impor-
tancia por su situación de paso en las rutas co-
merciales, especialmente la de la sal. Se convir-
tió en una ciudad en la que se construyeron puentes, acueductos, nuevas casas y templos, 
así como una gran muralla. Además se desecó una zona próxima al río Tíber y se comenzó 
a construir el foro.

También se aplicaron conocimientos técnicos para mejorar la vida cotidiana. Por ejemplo, 
se construyó una red de alcantarillado para canalizar el agua sucia de la ciudad.

1. 	 Responde: ¿Qué pueblos vivían en la penín-
sula itálica en el siglo VIII a. C.? ¿Qué zona 
habitaba cada uno de ellos?

2. 	 Observa el dibujo sobre el emplazamiento 
de Roma.

a. ¿Por qué los primeros habitantes se instalaron 
sobre una colina?

b. ¿Hubiera sido saludable instalarse en el fon-
do del valle?

c. ¿Qué ventajas les ofrecía estar al lado de un río?

3.	 Según la leyenda, ¿cuándo y cómo se fundó 
la ciudad de Roma? ¿Y según los datos que 
ha aportado la investigación histórica?

—¿Qué valor crees que tiene este tipo de leyen-
das para la investigación histórica?

4. 	 ¿Cuál fue la primera forma de gobierno de 
Roma?

—¿Qué transformaciones experimentó Roma 
durante la monarquía?
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La cultura y el arte de los etruscos influyeron 
mucho en los romanos. Los etruscos fueron 
unos buenos urbanistas que planificaron 
detalladamente sus ciudades y las rodea-
ron de murallas. El acceso a las ciudades se 
hacía a través de puertas flanqueadas por 
dos torreones unidas por un arco.

Por otra parte, dieron una gran importan-
cia a la vida después de la muerte. Cons-
truyeron necrópolis en las que se sucedían 
túmulos de enormes dimensiones y tumbas 
excavadas en la roca. Estas se decoraban 
con escenas distribuidas en bandas lineales, 
en las que se representaban figuras con un 
movimiento algo rígido, similares a los kuroi y 
las korai del Período Arcaico griego.

Algunos sarcófagos tenían esculras que 
retrataban a difuntos. Muchas 
tumbas estaban decora-
das con pinturas en las 
paredes.

La cultura y el arte etruscos 

http://goo.gl/3Yu9i5
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Boca de la cloaca Máxima en Roma.


